
Körperhaltung – Kondition – Beweglichkeit 

Das Ballettforum Sinsheim ist ein gemeinsames Angebot der 

Städtischen Musikschule Sinsheim und der Volkshochschule 

Sinsheim e.V. 

Der Ballettunterricht findet regelmäßig mittwochs, donnerstags und 

freitags einmal wöchentlich im Ballettsaal oder im Studio im Haus 

der Volkshochschule, Muthstraße 16a, statt. Durch verschiedene 

Stufen ist der Unterricht für jedes Alter einschließlich für 

Erwachsene möglich. 

BALLETT
FORUM

Unterrichtszeiten

Regulärer Kursbeginn ist im Oktober mit fortlaufender 

Kursdauer. Eintritt in das Ballettforum zu jedem 

Monatsbeginn möglich. Nach Probezeit             

kündbar zum 30.09. und 31.03. unter            

Einhaltung einer achtwöchigen            

Kündigungsfrist.

Unsere Ballettkurse

Ballett Vorstufe (1. & 2. Klasse)

Ballett I (2. & 3. Klasse)

Ballett II (3. & 4. Klasse)

Ballett III (ab 5. Klasse)

Ballett VI (ab 6. Klasse)

Ballett Anfänger mit Vorkenntnissen &            

Mittelstufe für Erwachsene

Einfach mal reinschnuppern?

Sie möchten die Kursleitung kennenlernen und sich 

einfach einmal ausprobieren? Nach Voranmeldung 

bietet die vhs Sinsheim in allen Kursen jederzeit eine 

unverbindliche und kostenlose Schnuppermöglichkeit 

an.

Außerdem haben Sie und unsere Kursleitung so die 

Möglichkeit bei weiterführenden Kursen festzustellen, 

welcher Kurs der richtige für Sie ist. Bei Interesse 

können Sie sich gerne in der vhs Geschäftsstelle 

melden. 

Nähere Informationen:

www.vhs-sinsheim.de
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